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Herzliche Einladung 
zur Jungscharfreizeit 2014 des 

CVJM-Kreisverbandes Rhein-Lahn e.V. 
 

Herzlich möchten wir dich 

zur Jungschar–Kreisver-

bandsfreizeit vom 24. bis 

26.01.2014 für Mädchen und 

Jungen im Alter von 8 bis 13 

Jahren in der Lindenmühle 

einladen. 

Uns erwartet ein Wochenen-

de mit vielen Erlebnissen, 

einer tollen Gemeinschaft, ein 

buntes, abwechslungsreiches 

Programm mit Hausspielen, 

einem Waldspiel, Spieleaben-

den und spannenden biblischen Geschichten. 

Willst du dieses unvergessliche Abenteuer in der Lindenmühle er-

leben? Dann sei dabei! 

Anmeldeschluss ist der 10.01.2014. Weitere Infos sowie den Einla-

dungsflyer gibt es bei Kreisverbandssekretär Denis Karbach. 
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Erinnert euch immer wieder an die, die einst die Verantwor-

tung für eure Gemeinde trugen und euch die Botschaft Gottes 

verkündeten. Haltet euch vor Augen, wie sie Gott bis ans Ende 

ihres Lebens vertrauten, und nehmt euch ihren Glauben zum 

Vorbild. Denn Jesus Christus ist immer derselbe – gestern, heute 

und in alle Ewigkeit.  Hebräer 13, 7-8 

Liebe Mühlenpost-Leserinnen und -Leser,  

 

„Nichts in der Geschichte des Lebens ist be-

ständiger als der Wandel.“ Mit diesem Aus-

spruch fasste der englische Naturforscher 

Charles Darwin seine Beobachtungen im Pflan-

zen- und Tierreich zusammen. Auch uns heuti-

ge Menschen überrollen die täglichen, oft sogar 

stündlichen Veränderungen in Politik, Wirt-

schaft, Wissenschaft und Gesellschaft. Wir 

sind nicht mehr in der Lage, alle wichtigen In-

formationen  in unserem Gehirn zu speichern, 

zu groß ist die Flut sich ständig vergrößernder 

Wissensbestände. 

 Der Schreiber des Hebräerbriefs stimmt ei-

nen anderen Ton an! In all dem Wandel, im 

Strudel der Zeiten, im Getöse der Meinungen 

und der Aufweichung von Werten gibt es ei-

nen Ankerplatz, einen Felsen, eine Ruhe im Au-

ge des Sturms. Jesus Christus – heute derselbe 

wie gestern, beständig und verlässlich bis in 

Ewigkeit! So wie seine Zeitgenossen Jesus von 

Nazareth hörten und erlebten, wie er ihnen 

den Gott Israels, den Abba-Vater bezeugte und 

sie in das anbrechende Gottesreich hineinver-

wickelte, so ist er uns lebendig geworden in 

der Verkündigung unserer Mütter und Väter 

im Glauben. Sie haben uns Jesus lieb gemacht, 

wir konnten erfahren, dass ihr Zeugnis von ih-

rem Leben gedeckt wurde.  

Reinhold Lang war auch einer derer, die „die 

Verantwortung für eure Gemeinde trugen und 

euch die Botschaft Gottes verkündeten“. Sein 

plötzlicher und früher Heimgang macht uns 

traurig und betroffen, aber auch zutiefst dank-

bar und getrost, wenn wir den Rat des Hebrä-

erbriefs befolgen: „Haltet euch vor Augen, wie 

sie Gott bis ans Ende ihres Lebens vertrauten, 

und nehmt euch ihren Glauben zum Vorbild.“  

Eine Urlaubsreise führte Reiner und mich in 

diesem Sommer noch Irland, und dort trafen 

wir immer wieder Zeugnisse früher irisch-

schottischer Mönche an. In Klosteranlagen, 

durch kunstvolle Hochkreuze und prachtvolle 

Bibelhandschriften weisen sie noch heute, bis 

zu 1.500 Jahre später, auf diesen Jesus Christus 

hin. Für die Ausbreitung seiner Botschaft setz-

ten sie ihre Lebenszeit und Arbeitskraft ein – 

und sie berühren mich nach so langer Zeit 

noch immer mit den in Stein und auf Papier 

festgehaltenen Zeichen ihrer Entschlossenheit, 

ihrer Leidensbereitschaft und Glaubenskraft. 

Jesus – Menschenbruder, auferstandener 

Christus, Messias und Heiland, er ist der kom-

mende Herr, dem wir entgegengehen. Er ist die 

Konstante, der Zenit, der Orientierungspunkt, 

der Ewige. Ihn bezeugt die biblische Botschaft 

und die Verkündigung derer, die vor uns ge-

glaubt haben und derer, die mit uns unter-

wegs sind. Er ist der Herr, dem wir dieses Jahr 

für 100 Jahre CVJM-Arbeit in Bornich danken. 

Ihm will ich mein schwankendes Ich und mein 

wechselvolles Leben 

anvertrauen. Ihm 

befehle ich auch un-

seren Verein, den 

Kreisverband und 

alle Glaubensge-

schwister an: Auf 

ihn ist Verlass!  

 

Herzliche Grüße  

Regina Brückner 
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Infos aus Vereinen und Kreisverband 

 CVJM Bad Ems e.V. 

 Termine 

01.12.2013 Sunday Brunch zum 1. Advent 

  

 

 

 

 

 

 

 CVJM Bornich e.V. 

 Indiaca 

Die Herrenmannschaft des CVJM Bornich e.V. hat am 17.11.2013 bei den Deutschen Indiaca-

Meisterschaften in Hof teilgenommen. Leider konnte das hervorragende Ergebnis des letzten 

Jahres nicht wiederholt werden – sie erreichten diesmal den 6. Platz. 

 

 

 CVJM Dachsenhausen 

 Bibelstunde 

Die Bibelstunde mit Max Hamsch findet diesmal nicht im Januar statt. Der Verein lädt im 

März die ganze Kreisverbandsfamilie zur Bibelstunde ein. Der Termin stand bei Redaktions-

schluss noch nicht fest und wird rechtzeitig bekannt gegeben. 

 

 

 CVJM Nastätten e.V. 

 Nastätter Oktobermarkt 

Am 25. und 26. Oktober 2013 richtete der CVJM Nastätten e.V. das jährliche Oktobermarktcafé 

mit Bücherflohmarkt aus. Das Angebot von selbst gebackenen Kuchen und Torten und die 

Gelegenheit, gespendete Bücher zum Kilopreis zu erwerben, sorgten wieder für viele Besucher 

im evangelischen Gemeindehaus in Nastätten. In den letzten Jahren konnten wir durch einen 

Teil der Erlöse aus den Kuchen- und Bücherspenden viele Projekte in der Umgebung unterstüt-

zen, z. B. die Nastätter Tafel oder das Jugendhaus Hahnenmühle. Der andere Teil der Erlöse 

wird für die Ausbildung unserer jungen Mitarbeiter genutzt. 

An dieser Stelle möchten wir uns als Vorstand des CVJM Nastätten e.V. bei allen Helfern, Ku-

chenbäckern und Besuchern ganz herzlich bedanken, die dafür gesorgt haben, dass das Okto-

bermarktcafé wieder ein voller Erfolg gewesen ist. Vielen Dank und bis zum nächsten Jahr. 
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Gebetsanliegen 

Geschichtentelefon für Kinder 

Bitte betet für 

 

 Unsere Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen in den verschiedenen 

Gruppen des Kreisverbandes. Wir bitten um gute Ideen für die Ar-

beit mit den Kindern und Jugendlichen und eine gute Verkündigung 

der Botschaft 

 Denis Karbach, unseren Kreisverbands-Sekretär 

 die Arbeit des Kreisvorstandes und einen neuen Kreispräses 

 die Arbeit des CVJM-Westbundes und die Bundessekretäre 

 die Freizeiten über Silvester und die „Tage echter Freude“ über Karneval  

 die Mitarbeiter-Seminare der Region Rheinland-Saar 

 das Kreisverbands-Jungschar-Wochenende im Januar 

 die Kreisverbands-Aktion für Junge Erwachsene im Februar  

 

Falls Ihr eigene Gebetsanliegen in die Mühlenpost bringen möchtet, lasst es uns doch 

einfach wissen: Die Anschriften der Mühlenpost-Redaktion findet ihr im Impressum. 

Unter der Tel.-Nr. 02603 919211 gibt es jede Woche eine neue biblische Geschichte für Kinder – kom-

pakt in einigen Minuten ... Ein Anruf kostet nur soviel, wie ein Gespräch nach Bad Ems. 

 

25.11.2013 – 01.12.2013 Sammy entdeckt den Weihnachtsstern 

02.12.2013  – 08.12.2013 Turea – 1 – 

09.12.2013 – 15.12.2013 Turea – 2 – 

16.12.2013 – 22.12.2013 Die Weisen – 1 – 

23.12.2013 – 29.12.2013 Die Weisen – 2 – (mit Lied) 

30.12.2013 – 05.01.2014 Flucht nach Ägypten 

06.01.2014 – 12.01.2014 Jona – 1 – 

13.01.2014 – 19.01.2014 Jona – 2 – 

20.01.2014 – 26.01.2014 Der 12-jährige Jesus im Tempel 

27.01.2014 – 02.02.2014 Petrus kommt zu Jesus 

03.02.2014 – 09.02.2014 Hochzeit in Kana 

10.02.2014 – 16.02.2014 Fischzug des Petrus 

17.02.2014 – 23.02.2014 Jesus heilt Petrus‘ Schwiegermutter 

24.02.2014 – 02.03.2014 Petrus geht auf dem Wasser 
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  Wir sind im Internet erreichbar unter 

  www.cvjm-rhein-lahn.de   •   www.facebook.com/CVJM.RheinLahn 

  Sowie www.facebook.com/CVJM.Freizeitheim.Lindenmuehle 
 

Und diese vier Vereine sind auch bereits online ... 

www.cvjm-bad-ems.de  

www.cvjm-bornich.de  

www.cvjm-nassau.de 

www.cvjm-nastaetten.de 

Gebetstreffen 
 

Gruppe Süd:   

bei Max Hamsch, Bornich, Telefon: 06771 8326 

Jeweils Mittwoch, 20:00 Uhr 

Mittwoch, 11.12.2013  –  Mittwoch, 08.01.2014 

Mittwoch, 12.02.2014  –  Mittwoch, 12.03.2014 

 

Gruppe Nord: 

bei Christian Vollheim, Dausenau, Telefon 02603 12090 oder bei Reinhold Schmidt, Dachsenhau-

sen, Telefon 06776 253. 

Nächstes Treffen: Donnerstag, 05.12.2013 bei Schmidts. Weitere Termine bitte erfragen  

Familiennachrichten 
 

Daniela und Wim Zaan freuen sich über 

ihren 4. Sohn: 

Jos,  geboren am 14.11.2013 – 54 cm – 3.600 g 

Wir wünschen der Familie viel Freude mit 

Ihren Kindern und Gottes Segen und Schutz.  
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Bundesvertretung in Wuppertal 

Die Bundesvertretung, die die Mitgliederver-

sammlung des CVJM-Westbundes ist, hat vom 

27. bis 29.09.2013 auf der Bundeshöhe in Wup-

pertal zum Thema „Hörst du mich?“ stattge-

funden. 

Nach dem großen Erfolg von „Liest du 

mich?“ hat der CVJM-Gesamtverband in 

Deutschland eine neue Initiative mit dem Titel 

„Hörst du mich?“ ins Leben gerufen. Dabei 

steht das Gebet im Mittelpunkt. STELL DIR 

VOR, DU SPRICHST. UND GOTT HÖRT ZU. 

Die Initiative „Hörst du mich? – Gott zum 

Mitreden“ des CVJM-Gesamtverbandes lädt ein, 

mit Gott ins Gespräch zu kommen. Eine Akti-

on, die viele spannende Möglichkeiten auf-

zeigt, das Gebet neu mit Leben zu füllen. Hier-

zu werden monatlich verschiedene Ideen zum 

Gebet unter www.hoerst-du-mich.de vorge-

stellt. Einige Gebetsformen konnten bereits 

während der Bundesver-

tretung in Workshops 

ausprobiert werden, wie zum Beispiel ein Ge-

betsspaziergang oder auch „Pray by the beat“. 

Wahlen standen dieses Jahr im Finanzaus-

schuss und dem Gesamtvorstand an. In den 

Finanzausschuss wurden 12 Mitglieder, in den 

Gesamtvorstand 10 neue Mitglieder (1/3 des 

Gesamtvorstandes), darunter erneut Michael 

Spriestersbach aus Bad Ems, gewählt.  

Der Bundesbeitrag wird zum 01.01.2014 

erhöht. Für die 18– bis 26–jährigen Mitglieder 

beträgt der Beitrag nun monatlich 1,60 € 

(vorher 1,50 €) und für Mitglieder ab 27 Jahren  

2,40 € (vorher 2,25 €). 

Im Rahmen der Satzungsänderung des 

CVJM Westbundes ist ein Wechsel der zum 

Westbund gehörenden Vereine zur neuen 

Rechtsform nötig. Seit der letzten Bundesver-

tretung sind bereits die meisten Ortsvereine 

aus dem CVJM-Westbund ausgetreten und dem 

neuen CVJM-Westbund e.V. beigetreten. In der 

Folge hat die Bundesvertretung die Auflösung 

des CVJM-Westbundes zum 31.12.2013 einstim-

mig beschlossen. 

Im Rahmen des abschließenden Gottesdiens-

tes wurden die neuen Mitglieder des Gesamt-

vorstandes sowie Radomir Geister (Projekt-

sekretär für Konfi-Castle) eingeführt. 

 

Denis Karbach 

Fotonachweis: Titelseite: Dieter Schupp, Archiv (2x) +++ Seite 2: StockXchng, twinlili (pixelio.de) +++ Seite 
3: Archiv, CVJM Bad Ems e.V. +++ Seite 4: StockXchng, Kurt Michel (pixelio.de), Archiv +++ Seite 5: Wim 
Zaan, Thorben Wengert (pixelio.de), AWindi (pixelio.de) +++ Seite 6: Archiv, CVJM-Westbund e.V. +++ Seite 
7: Denis Karbach, CVJM Bornich e.V. +++ Seite 8: Gerd Altmann-Mosh (pixelio.de), Wolfgang Pfensig 
(pixelio.de) +++ Seite 9: CVJM Nastätten e.V. +++ Seite 10: wie angegeben +++ Seite 11: Denis Karbach, 
Dieter Schupp, CVJM Gesamtverband e.V., CVJM-Westbund e.V. +++ Seite 12: Claudia Hautumm  
(pixelio.de), Archiv 
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100 Jahre CVJM-Bornich e.V. – Bibelstunde  

Am 1. Oktober 2013 hatte der CVJM Bornich 

zu einer Bibelstunde mit Marika Kürten einge-

laden und viele aus dem Kreisverband und 

dem Dorf waren der Einladung gefolgt.  

Marika führte uns sehr anschaulich durch 

das Thema „Weshalb beten?“ und machte uns 

neu deutlich, wie lebensnotwendig es ist, ja 

welches Vorrecht es ist zu beten und vor Gott 

unsere Anliegen auszusprechen. Und auch 

ganz praktisch stellte sie uns Gebetsmethoden 

vor, die manchen von uns zwar fremd waren, 

aber auch neu ermutigten, einmal anderes 

auszuprobieren. Da Beten nichts theoretisches 

ist, sondern ganz praktisch und lebendig, durf-

te natürlich eine Gebetsgemeinschaft, die hier 

in Stichworten ausgesporchen wurde, nicht 

fehlen. 

Im Anschluss gab es bei Getränken und 

Snacks noch Gelegenheit zum Austausch. 

Anette Hartmann 
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Movie-Time im CVJM 

Eine Möglichkeit, sich mit anderen Leuten 

aus dem CVJM zu treffen, sich in 

gemütlicher Atmosphäre zu unter-

halten, gemeinsam einen besonde-

ren Film anzuschauen und nach 

einem kurzen Gedanken zum Film 

und zur Bibel noch ein bisschen zu 

verweilen …   

Einige der Termine finden bei 

Annelie im Wohnzimmer statt. Des-

halb wäre es nett, wenn Besu-

cher der Movie-Time sich vor-

her kurz bei ihr anmelden wür-

den, damit notfalls das Sitz-

platzangebot koordiniert werden kann. 

Hier die Termine von Oktober bis Dezember 

2013. Im September gibt es erfahrungsgemäß 

parallel zu viele andere Aktivitäten. 

Leider dürfen wir aus rechtlichen Gründen 

die Titel der Filme nicht veröffentlichen. 

 

Samstag 07.12.2013 – Filmstart 20:00 Uhr 

Ort: Wohnzimmer von Annelie Metz, Becheln 

So langsam wird es schon zur Tradition: Im 

Dezember gibt’s bei der Movie-Time was fürs 

Herz. Und dieses Mal dürft ihr wieder wählen. 

Ich werde drei Filme zur Auswahl stellen, da-

runter vermutlich zwei der Highlights dieses 

Jahres die kaum jemand kennt, unter Film-

freunden aber als kleine Juwelen gefeiert wer-

den. Lasst euch überraschen.  

 

Samstag, 11.01.2014 – Filmstart 20:00 Uhr 

Ort: Wohnzimmer von Annelie Metz, Becheln 

Ein Film zum Lachen und Weinen, voller 

Magie. Es geht um eine verlorene Hoffnung 

und ganz neue Möglichkeiten, die es zu entde-

cken gilt. 

 

Samstag, 15.02.2014 – Filmstart 20:00 Uhr 

Ort: Wohnzimmer von Annelie Metz, Becheln 

Musik liegt in der Luft. Starke Frauen und 

eine lange Zeit totgeschwiegene Geschichte 

machen diesen Film zu etwas Besonderem.  
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Wir schreiben  

CVJM Nastätten e.V. – Ostern 2014 
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Refrain: 

Ich setze mein Vertrauen auf mei-

nen Herrn; Gott nahe zu sein ist 

mein Glück. 
 

1. 

 Ich will es weiter sagen, was Gott 

einst getan hat, ich will erzählen, 

was die Bibel davon sagt. 

Ich denk an Abraham, an Mose und 

Elija, sie war´n Gott nahe, sind mir 

Vorbild Tag für Tag.  
 

2. 

Ich will es weitersagen, was Gott 

einst getan hat, ich will erzählen, 

was die Bibel davon sagt. 

Ich denk an Petrus und Johannes 

und an Paulus, sie war'n Gott nahe, 

sind mir Vorbild Tag für Tag. 

 

 

 

 
 

3.  

Ich will es weitersagen, was Gott 

einst getan hat, ich will erzählen, 

was man heute davon sagt. 

Ich denk an Luther und Calvin und 

auch an Zwingli, sie war'n Gott na-

he, sind mir Vorbild Tag für Tag. 
 

4. 

Ich will es weitersagen, wie Gott 

heut noch handelt, ich will erzäh-

len, was man heute davon sagt. 

Ich denk an viele liebe, treue, from-

me Christen, sie sind Gott nahe, 

sind mir Vorbild Tag für Tag. 

Jahreslosung 2014 

(Zum gesegneten Gebrauch geschrieben von Christian Hählke – Textrechte beim Autor) 

© Bild: Wolfgang Dirscherl (pixelio.de) • Design: Dieter Schupp 
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Aktion für junge Erwachsene in der Lin-

denmühle 

Im nächsten Jahr wird es eine Aktion für 

junge Erwachsene vom 21. - 22.02.2014 in der 

Lindenmühle geben. Weitere Infos sowie die 

Einladung folgen zeitnah. 

 

Newsletter des CVJM-Kreisverbands Rhein-

Lahn e.V. 

Einmal im Mo-

nat gibt es einen 

Newsletter des 

CVJM-Kreisver-

bandes Rhein-

Lahn e.V. mit 

Informationen 

aus dem Kreisverband, den Orstvereinen und 

dem Westbund. 

Du möchtest den Newsletter ebenfalls zuge-

sendet bekommen? Dann kannst du dich hier 

für den Newsletter eintragen: http://

www.cvjm-rhein-lahn.de/Kreisverband/

Newsletter.html 

Du hast Neuigkeiten, Einladungen oder 

ähnliches für die Vereine und Menschen im 

Kreisverband? Lass sie mir per E-Mail zukom-

men, sodass ich sie beim nächsten Newsletter 

berücksichtigen kann. 

 

Hörst du mich? Gebetsinitiative des deut-

schen CVJM 

Nach dem großen 

Erfolg von „Liest du 

mich?“ gibt es im Deut-

schen CVJM eine neue 

Initiative mit dem Titel 

„Hörst du mich?“. Dabei 

steht das Gebet im Mittelpunkt. STELL DIR 

VOR, DU SPRICHST. UND GOTT HÖRT ZU.  

Durch die Initiative „Hörst du mich?“ 

können Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

im CVJM erleben, dass Gott mit sich reden 

lässt! Sie erfahren, dass er ihre Gebete hört und 

ihn interessiert, was sie bewegt. Außerdem 

werden sie durch „Hörst du mich?“ entdecken, 

dass Gott mitreden will in ihrem Leben. Er hat 

etwas zu sagen. Er gibt Antworten und er hat 

Ideen, wie unser Leben gelingen kann. 

Eine Aktion, die viele spannende Möglichkei-

ten aufzeigt, das Gebet neu mit Leben zu fül-

len. Hierzu werden monatlich verschiedene 

Ideen zum Gebet unter www.hoerst-du-

mich.de vorgestellt. 

 

Jetzt schon vormerken: 

Vom 05. bis 09.11.2014 findet die Bundesmitar-

beitertagung des CVJM Westbundes auf der 

Nordsee-Insel Borkum statt. 

Infos: 

CVJM-Westbund e.V., Tel. 0202-574260 

info@allesbleibt-anders.de 

 

Euer Denis 

Übrigens ... 
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Termine 

05.12.2013 

Gebetstreffen bei Reinhold Schmidt 

06. - 08.12.2013 

Tagung für Mitarbeiter und Verantwortliche,  

Region Rheinland-Saar, Haus Elsenburg, Kaub 

07.12.2013 

Movie-Time, Becheln 

11.12.2013 

Gebetstreffen bei Max Hamsch 

14. - 15.12.2013 

Mitarbeiterkurs Männer und Frauen, Kaub 

28.12.2013 - 01.01.2014 

Silvesterfreizeit Jungenschaft, Kloster Arnstein 

28.12.2013 - 02.01.2014 

Silvesterfreizeit Mädchenschaft, Kloster Schö-

nau, Strüth 

08.01.2014 

Gebetstreffen bei Max Hamsch 

10. - 12.01.2014 

Mitarbeiterkurs Frauen, Lindenmühle 

11.01.2014 

Movie-Time, Becheln 

15.01.2014 

Redaktionsschluss für die Mühlenpost Nr. 194 

18. - 19.01.2014 

Mitarbeiterkurs Männer, Lindenmühle 

24. - 26.01.2014 

KV-Jungschar-Wochenende, Lindenmühle 

 

08. - 09.02.2014 

Mitarbeiterkurs Frauen, Lindenmühle 

12.02.2014 

Gebetstreffen bei Max Hamsch 

14. - 16.02.2014 

Mitarbeiterkurs Männer, Lindenmühle 

15.02.2014 

Movie-Time, Becheln 

21. - 22.02.2014 

Aktion für Junge Erwachsene, Lindenmühle 

28.02. - 03.03.2014 

„Tage echter Freude“ für 

• Mädchenjungscharen in Rheinböllen 

• Jungenjungscharen in der Lindenmühle 

• Jungenschaften in Dreifelden 

• Mädchenschaften in Rheinböllen 

12.03.2014 

Gebetstreffen bei Max Hamsch 

15. - 16.03.2014 

Mitarbeiterkurs Männer, Lindenmühle 

12. - 19.04.2014 

Skifreizeit des CVJM Nastätten e.V. in Randa, 

Schweiz 


