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ANDACHT
„Und ich will die Blinden auf einem 
Weg gehen lassen, den sie nicht kennen, 
auf P f aden, die sie nicht kennen, 
will ich sie schreiten lassen. Die 
Finsternis vor ihnen will ich zum 
Licht machen und das Holperige zur 
Ebene. Das sind die Dinge, die ich 
tun und von denen ich nicht ablassen 
werde.“ Jesaja 42,16
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Was für ein toller Zuspruch, den Gott 
hier den Blinden gibt. Auf den ihnen 
unbekannten Wegen, die sie gehen, 
hilft ihnen Gott. Er nimmt sie an 
die Hand und räumt alles, worüber 
sie stolpern könnten, aus dem Weg. 
Doch mit diesem Vers bin leider ich 
nicht angesprochen.
Ich bin nicht blind… oder bin ich es 
doch?

Was ich heute mache, weiß ich 
ganz genau. Ich weiß, wo ich heute 
hin muss, ich weiß, wen ich heute 
sehen werde und ich weiß, wann 
ich wieder zuhause sein werde. Für 
morgen habe ich auch schon einen 
Plan im Kopf, den ich nicht zu 100% 
so umsetzten kann, aber es muss ja 
nicht alles vorgeplant sein. Für die 
nächste Woche sieht das schon an-
ders aus. Ich weiß, welche Termine 
ich mir eingetragen habe, ich weiß 
welche Arbeiten anstehen und ich 
weiß, welche Verabredungen ich 
habe. So grob kann ich die nächste 
Woche auch noch abschätzen.

Aber die nächsten Monate oder Jah-
re, da kann ich nicht mehr einschät-
zen was genau passieren wird.
Ich habe Wünsche und Träume auf 
die ich hinarbeiten kann, aber es 

ist nicht garantiert, dass es alles 
so funktionieren wird. Ich bin in 
gewisser Weise blind, was meine 
Zukunft angeht.

Ein blinder Mensch weiß genau, was 
gerade im Moment um ihn herum 
ist. Er kann es ertasten und hören, 
wo er sich gerade befindet. Was ein 
paar Schritte weiter auf ihn wartet, 
kann er vielleicht noch vermuten, 
aber was noch weiter entfernt ist, 
davon hat er keine Ahnung.

Wir gehen auf unserem Lebensweg, 
obwohl wir ihn nicht kennen. Wir 
wissen nicht, wie er verlaufen wird. 
Gott schickt uns absichtlich auf die-
sen Weg. Aber Gott lässt uns nicht 
einfach draufloslaufen. Er steht uns 
zur Seite und hilft uns. Da, wo wir 
den Weg nicht sehen, da, wo Fins-
ternis ist, will er Licht machen, da-
mit wir wieder sicher gehen können. 
Und da wo es so scheint, dass wir im 
Leben nicht mehr weiterkommen, 
hilft er uns auch. Er will den Berg, 
der vor uns liegt, den Berg, den wir 
bezwingen müssen, zur Ebene ma-
chen. Dies hat er uns fest verspro-
chen und davon wird er auch nicht 
ablassen.

Andacht: Tobias Bingel
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Neue Vorstands-
mitglieder in den 
Ortsvereinen
CVJM Bad Ems e. V.
1.Vorsitzende: Katharina Sanyang

CVJM Dachsenhausen
1.Vorsitzende: Annette Lenz
2.Vorsitzender: Reinhard Schmidt

CVJM Nassau: 
1.Vorsitzender: Florian Schulz
2.Vorsitzender: Michael Herkert
Kassenwart: Thomas Schulz
Schriftführerin: Sabine Schulz

Wir danken allen ausscheidenden 
Vorstandsmitgliedern für ihre treue 
Arbeit und ihren Einsatz und wün-
schen ihnen alles Gute und Gottes 
Segen. Den neuen Vorständen wün-
schen wir Gottes Segen und Leitung 
für ihren Dienst im CVJM.

Jungscharfreizeit 
der Jungschar 
Obertiefenbach
Text: Pauline Schneider, Tara Eckert 
und Hannah Größer

Vom 31.03.2017 bis zum 02.04.2017 
sind wir mit der Jungschar Ober-
tiefenbach nach Espenschied in 
die Villa Garnix gefahren, um ein 
unvergessliches Wochenende zu 
erleben.

Dort angekommen, wurden wir in 
unsere Zimmer eingeteilt. Es gab 
ein Jungenzimmer und drei Mäd-
chenzimmer. Danach haben wir uns 
im Garten zum Spielen getroffen. 
Um 18:30 Uhr gab es Siedewurst und 
Brot zum Abendessen. Als alle fer-
tig waren, machten wir im Garten 
noch Zeitungsspiele. Als es gegen 
22:30 Uhr zu dunkel war, um drau-
ßen zu sein, gingen wir ins Haus, 
um uns bettfertig zu machen. Bevor 

INFOS AUS 
DEM KREISVERBAND, 
DEN ORTSVEREINEN 
UND DEM WESTBUND
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wir schliefen, trafen sich noch die 
Mädchen in einem Mädchenzimmer 
und die Jungen im Jungenzimmer, 
um den Tag zu besprechen.

Am nächsten Tag waren alle schon 
um 06:00 Uhr wach. Bevor es um 
09:00 Uhr Frühstück gab, wurde 
im Garten noch Frühsport ge-
macht. Anschließend gab es eine 
Kreativphase. Wir konnten uns 
aussuchen, ob wir einen Holztrak-
tor basteln, ein Ich-bin-Ich nähen 
oder Luftballons mit Pappmache 
bekleben wollten. Für jeden war 
etwas dabei. Nach dem Mittages-
sen folgte ein großes Rennen mit 
versteckten Informationen, was wir 
in drei Gruppen bestritten. Vor dem 
Abendessen spielten wir noch Ge-
meinschaftsspiele und danach gab 
es als Überraschung noch Lagerfeu-
er mit Stockbrot an der Grillhütte. 
Zum Abschluss des Tages hörten 
wir eine Andacht und fielen müde 
in unsere Betten.

Am nächsten Morgen wurden wir 
mit lautem Getrommel von unseren 
Betreuern geweckt. Wie am Tag zu-
vor wurde sich vor dem Frühstück 
erst noch sportlich betätigt. Nach 
dem Frühstück wurde es wieder 
kreativ. Wir bastelten die ange-
fangen Sachen vom Vortag zu Ende 
oder konnten noch aus Tontöpfen 
Osterhasen mit Kresse anfertigen. 
Nach dem Mittagessen packten 
wir unsere Koffer und kehrten das 
Haus. Bevor wir von unseren Eltern 
gegen 15:00 Uhr abgeholt wurden, 
gab es noch die Siegerehrung und 

zum Abschluss unseren Jungschar-
gruß.

Tag des 
Ehrenamtes
Text: Janina Drese-Ried

Am Sonntag, dem 30.04.2017 war 
erstmalig in Nastätten „Tag des 
Ehrenamts“. Auch wir vom CV-
JM Nastätten haben uns dem Tag 
an einem Stand präsentiert. So 
konnten Interessierte sich anhand 
unserer Flyer und Programmhefte 
über die Jugendarbeit informieren. 
Außerdem nutzen die Kinder unsere 
Schaumkuss-Schleuder und für die 
etwas Größeren gab es ein Fotoquiz 
über den Markplatz von Nastätten. 
Vielen Dank an die Helfer von die-
sem Tag.

Entdeckertag der 
Jungschar Bornich
Text: Anna Hartmann

„Es war einmal…“ Unter diesem 
Motto fand der 6. Entdeckertag des 
CVJM Bornich am 01.04.2017 statt. 
Wir hörten das Märchen „Des Kai-
sers neue Kleider“ und stellten fest, 
dass Gott das Herz und nicht das 
äußere Erscheinen anschaut. 

Anschließend kam der König des 
Märchenlandes zu Besuch, der >> 



6

einen Brief aus der Märchenwelt 
überbrachte, indem die Teilnehmer 
aufgefordert wurden, den Mär-
chenfiguren bei Ihren Aufgaben 
zu helfen. Gemeinsam wurden für 
Rotkäppchen Blumen gepflückt, 
Erbsen für Aschenputtel sortiert, 
Rapunzels Haare gesucht und mit 
Hase und Igel ein Wettsackhüpfen 
gemacht. 

Bei Workshops konnten die Teil-
nehmer Burgen und Schlösser 
bauen und Froschkönige und Keks-
häuser basteln. Es war ein gelunge-
ner Tag, mit viel Spaß und tollem 
Wetter. Der nächste Entdeckertag 
findet am 24.06.2017 von 15-18 Uhr 
unter dem Motto „Reisefieber“ mit 
anschließendem Abschluss mit El-
tern und Geschwistern statt.

Bericht der JHV 
CVJM Bornich e. V.
Text: Anette Hartmann,  
Regina Brückner

Die Jahreshauptversammlung des 
CVJM Bornich fand bereits am 31. 
März 2017 im Gemeinderaum des 
Pfarrhauses statt. Nach der Begrü-
ßung und einer Andacht von der 
Vorsitzenden Regina Brückner gab 

es einen leckeren Imbiss, bevor es 
zur Tagesordnung überging. Ein be-
sonderer Einschnitt war im vergan-
genen Jahr, dass der Verein keine 
wöchentlichen Jungschar-Grup-
penstunden mehr anbieten kann. 
Für die Kinder gibt es seit April 2016 
nun vier- bis fünfmal im Jahr die 
„Entdeckertage“, die gut besucht 
werden. Weiterhin besteht ein 
kleiner Jugendkreis und die India-
ca-Gruppe, die sich nach Absprache 
zu Trainingseinheiten und auch zu 
diversen Turnieren trifft.

Bei den anschließenden Wahlen 
wurden Regina Brückner als 1. 
Vorsitzende und Friedrich Brodt 
als Kassenwart wiedergewählt. Als 
Kassenprüfer stehen Kai Müller und 
Julian Martin zur Verfügung, Stell-
vertreterin ist Johanna Müller.
Anschließend wurden Regina Bier-
mann, Anette Hartmann, Frank 
Salziger und Kerstin Schlue für 
40-jährige Vereinsmitgliedschaft 
mit einer Urkunde geehrt.

Eine besondere Ehrung galt Rein-
hard Römer. Er wurde aufgrund 
seiner langjährigen Vereinsmit-
gliedschaft, davon viele Jahre als 
Vereinsvorsitzender, mit einer Ur-
kunde zum Ehrenvorsitzenden des 
CVJM Bornich ernannt.

Bildnachweis: 
Seite 7: Foto: 1-5, 7: Janina Drese-Ried, Foto: 6: Michael Spriestersbach | Seite 8: Foto 1-2: Christoph 
Köcher, Foto 3-7: Familie Hartmann | Seite 10: Das Geocaching-Logo ist ein registriertes Markenzeichen 
von Groundspeak, Inc., das mit freundlicher Genehmigung verwendet wird.

Weitere Infos zu Terminen unter cvjm-rhein-lahn.de oder bei Denis Karbach, 0178 7911499, denis@cvjm-
rhein-lahn.de  
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Nach einigen Planungsvorschlägen 
für das laufende Vereinsjahr endete 
die Sitzung mit einem Gebet.
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CVJM-Schiffstour
09.06.2017
Kaub, Rhein

Entdeckertag
24.06.2017
Bornich

CVJM Barbecue
30.06.2017
Lindenmühle, Ergeshausen

CVJM Geocaching
01.07. - 02.07.2017
Lindenmühle, Ergeshausen

Waldlaufmeisterschaft
02.09.2017
Mühlbachschule, Miehlen

Erlebnistag, 
CVJM Bad Ems e. V.
13.08.2017
Bad Ems

Vereinsaktion CVJM 
Nastätten e. V.
19.08.2017
Nastätten

Powertag Konfi-Castle
26.08.2017
Gemeindehaus, Bad Ems

CVJM Geocaching
27.08.2017
Bad Ems

Kreisvorstandssitzung
30.08.2017
Marienfels

Jungscharfreizeit
08.09. - 10.09.2017
Lindenmühle, Ergeshausen

Jungschartag
16.09.2017
Sporthalle, Nassau

Gebetskreis Nord
Bei Christian Vollheim in Dausenau, 
Telefon 02603 12090 oder bei 
Reinhold Schmidt, Dachsenhausen, 
Telefon 06776 253. 
Termine bitte erfragen.

Gebetskreis Süd
Bei Familie Hamsch in Bornich, 
Telefon 06771 8326.
Termine bitte erfragen.

Zeltlager Sommerferien
Einladungen zu den Zeltlagern 
für Kinder und Jugendliche im 
Urlaubslotsen oder unter: 
http://cvjm-buendisch.de

Veranstaltungen, News, 
Termine & Einladungen



10

Jungschar-Kreisverbandsfreizeit in der Lindenmühle
Herzlich laden wir Dich zur Jungscharfreizeit vom 08.09. bis 10.09.2017 für 
Mädchen und Jungen im Alter von 8 - 13 Jahren in der Lindenmühle ein.

Uns erwartet ein Wochenende mit vielen Erlebnissen, einer tollen Gemeinschaft, 
ein buntes, abwechslungsreiches Programm mit Hausspielen, einem Waldspiel, 
Spieleabenden, spannenden biblischen Geschichten und vielem mehr.

Willst du dieses unvergessliche Abenteuer zusammen mit anderen Kindern aus 
den Jungscharen des CVJM Rhein-Lahn auf der Lindenmühle erleben? Dann sei 
dabei! Mit Jesus Christus - Mutig voran!

Weitere Infos sowie die Einladung unter http://cvjm-rhein-lahn.de oder 
bei Denis, denis@cvjm-rhein-lahn.de, http://bit.ly/cvjmjungschar17

Event-Wochenende
Herzlich laden wir Dich zum 
Geocaching-Event-Wochenende 
vom 01.07 - 02.07.2017 in die 
Lindenmühle ein. Dich erwartet ein 
erlebnisreiches Wochenende rund 
um die digitale Schatzsuche mittels 
GPS.

Dieses Wochenende bietet einen 
interessanten Einstieg in die neue 
Art der Schnitzeljagd.

Das Wochenende ist vor allem für 
Anfänger im Geocaching bestens 
geeignet, die sich bisher immer 
gefragt haben, was das denn für 
ein mysteriöser „Sport“ ist, bei 
dem Menschen mittels GPS-Gerät 
versteckte Dosen im Wald suchen. 
Erfahrene Geocacher sind ebenfalls 
herzlich willkommen und werden 
spannende Caches loggen können.

Anmeldung & weitere 
Infos unter https://cvjm-
geocaching.de 

Barbecue des 
Kreisverbandes am 
30.06.2017, 17:00 Uhr, 
Lindenmühle

Anmeldung & Fragen an:
Denis Karbach
denis@cvjm-rhein-lahn.de   
0178 7911499

Mitzubringen:
Bitte bring dir Grillgut mit! Salate, 
Getränke, Baguette, Dips & 
Nachtische sind vorhanden.

Kosten:
Über eine Spende zur Deckung der 
Kosten würden wir uns sehr freuen.
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Waldlaufmeisterschaft
Der CVJM Nastätten e. V. 
veranstaltet auch in diesem 
Jahr die traditionelle Waldlauf-
Meisterschaft.

Treffenpunkt ist am Samstag, 
02.09.2017 die Mühlbachschule 
Miehlen. In Gruppen von vier bis 
sieben Teilnehmenden geht es 
dann durch Wald und Wiesen, 
um Botschaften zu lösen, und 
schwierige Aufgaben auszuführen.

Weitere Infos sowie die Einladung 
unter: http://bit.ly/cvjmwaldlauf17

Postille der bündischen 
Jugenarbeit erschienen
Mehr unter cvjm-westbund.
de/buendischejugend/
freunde

Familiennachrichten
Anna und Thomas Trapp freuen 
sich über die Geburt ihres Sohnes 
Raphael Elias Michael, geboren 
am 14. März 2017 mit einer Größe 
von 52cm und einem Gewicht von 
2980g.

Wir gratulieren ganz herzlich 
und wünschen der Familie Gottes 
Segen.

Nachruf
Mit Gudrun Malkus und Erna 
Römer wurden zwei Frauen von 
Gott heimgerufen, denen der CVJM 
Kreisverband Rhein-Lahn e. V. sehr 
viel zu verdanken hat.

Als der Kreisverband die 
Lindenmühle erworben hat, war 
sie in sehr schlechtem Zustand.  
Das Ehepaar Malkus hat in 
der Anfangszeit fast an jedem 
Wochenende dort gearbeitet 
und unzählige Stunden mit der 
Renovierung der Lindenmühle 
verbracht, um sie in ein für 
die Jugendarbeit brauchbares 
Anwesen zu verwandeln. Auch der 
damalige Kreiskassenwart Alfred 
Römer hat neben dem Führen 
der Kreisverbandskasse in der 
Lindenmühle öfter Hand angelegt. 
Die beiden Ehefrauen haben ihre 
aktiven Männer dabei tatkräftig 
unterstützt. 

Der CVJM Kreisverband Rhein-Lahn 
e. V. behält die beiden Familien in 
dankbarer Erinnerung.

Band J.U.S.T. ingrained
Hast du Lust am Singen oder spielst ein Instrument? Wir freuen uns immer 
über Jugendliche, die Spaß an Musik haben! Bei uns wirst du musikalisch 
angeleitet und kannst deine Fähigkeiten erweitern. Wir spielen moderne 
christliche Lieder und treten bei CVJM SonDays und Lobpreisgottesdiensten 
des Dekanates „Nassauer Land“ auf. Kontakt: Andy Barth, nassau@ev-
jugend.de. Immer Montags 19 – 21 Uhr Jugendraum, Martinskirche Bad Ems



“Die Christlichen Vereine Junger Männer haben den Zweck, solche jungen 
Männer miteinander zu verbinden, welche Jesus Christus nach der Heili-
gen Schrift als ihren Gott und Heiland anerkennen, in ihrem Glauben und 
Leben seine Jünger sein und gemeinsam danach trachten wollen, das Reich 
ihres Meisters unter jungen Männern auszubreiten. Keine an sich noch so 
wichtigen Meinungsverschiedenheiten über Angelegenheiten, die diesem 
Zweck fremd sind, sollten die Eintracht brüderlicher Beziehungen unter 
den nationalen Mitgliedsverbänden des Weltbundes stören.” (Paris, 1855)

Die CVJM sind als eine Vereinigung junger Männer entstanden. Heute steht 
die Mitgliedschaft allen offen. Männer und Frauen, Jungen und Mädchen 
aus allen Völkern, Konfessionen und sozialen Schichten bilden die welt-
weite Gemeinschaft im CVJM. Die “Pariser Basis” gilt heute im CVJM-Ge-
samtverband in Deutschland e.V. für die Arbeit mit allen jungen Menschen. 
(Zusatzerklärung des CVJM Gesamtverbandes Deutschland)

CVJM-Kreisverband Rhein-Lahn e. V.
Im Kaltenborn 15
56357 Marienfels
info@cvjm-rhein-lahn.de
http://cvjm-rhein-lahn.de

Spendenkonto Jugendstiftung
Volksbank Rhein-Lahn eG, Nastätten 
IBAN: DE08 5709 2800 0210 4943 08 
BIC: GENODE51DIE

Redaktion Mühlenpost
Kreissekretär Denis Karbach
Rhein-Taunus-Straße 34a
56340 Dachsenhausen
muehlenpost@cvjm-rhein-lahn.de
0178 7911499

Falls Du eigene Berichte, Infos, Gebets-
anliegen und ähnliches in die Mühlen-
post bringen möchtest, lass es uns doch 
gerne wissen.

Sämtliche Bilder und Grafiken, die nicht 
mit einem Nachweis gekennzeichnet 
sind, wurden von ihren Rechteinhabern 
unter die Public Domain Dedicati-
on (CC0-Lizenz) gestellt und dürfen 
somit frei verwendet werden oder sind 
Logos, Grafiken oder ähnliches des 
Christlichen Verein Junger Menschen. 
Nähere Information zur Public Domain 
Dedication finden sich hier: https://
creativecommons.org/publicdomain/
zero/1.0/deed.de


